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فیروس كورونا )كوفید- 19(
 العمل مع الشباب

ومن أجلهم

ملخص للإرشاد

تحالف میثاق الشباب في العمل 
الإنساني



تؤدي هذه الأزمة العالمیة إلى تفاقم نقاط 
الضعف والتفاوتات القائمة التي یعاني منها 

الشباب، وقد تضاعفت من الناحیة الإنسانیة 
حیث أدت مشاكل الضعف والصراع وحالات 

الطوارئ إلى تقلیل القدرة المؤسسیة وحدت 
من إمكانیة الوصول إلى الخدمات. الشباب 

المهاجرون، والشباب النازحون داخلیاً واللاجئون، 
والشباب الذین یعیشون في مناطق حضریة 
فقیرة عالیة الكثافة، والشباب المشردين بلا 
مأوى، والشباب الذین یعانون من الإعاقات، 

والفتیات والشابات، الشباب المهمشین وذوي 
الاحتیاجات الصحیة الخاصة، خاصة في أماكن 

 الرعاية الصحیة. 
والشباب المصابون بفیروس نقص المناعة 

البشریة، هم من سیتأثرون بشكل خاص. كما 
یواجه الشباب المنفصلین عن ذویهم إما بسبب 

هجرتهم للعمل، أو كونهم غیر مصحوبین بهم، 
مخاطر أكبر، من استغلال وعنف وقضایا تتعلق 

بصحتهم العقلیة، ومما یزید على إضعاف قدرتهم 
على الوصول إلى الخدمات الصحیة والحمایة.

التأثیرات على الشباب 

 الآثار الصحیة 
مع انتشار الوباء إلى البلدان المنخفضة الدخل 

والبلدان ذات الدخل المتوسط و المنخفض، و مع 
وجود أعداد كبیرة نسبیاً من الشباب، بالإضافة 

إلى نظم صحیة ضعیفة بشكل عام، غالباً ما 
تزداد الآثار الصحیة المباشرة وغیر المباشرة 
على الشباب )أي الحد من إمكانیة الوصول 

لخدمات الصحة الجنسیة والإنجابیة للیافعون 
والشباب(. وقد یرى الشباب أیضاً آثاراً سلبیة 

خطیرة على سلامتهم العقلیة والنفسیة 
والاجتماعیة.

قضایا السلامة والحمایة
أثناء فترة الحجر، بوجود الضائقة الاقتصادیة 

والاجتماعیة الشاملة الناجمة عنها، یتعرض 
الیافعون والشباب لخطر العنف المنزلي والعنف 
القائم على النوع الاجتماعي)GBV(، بالإضافة 

إلى التحرش عبر الإنترنت والجرائم الإلكترونیة. 
ومن المرجح أیضاً أن ترتفع نسب الزواج المبكر 
أن ترتفع نسب الزواج المبكر والحمل من قبل 
الیافعات وعمالة الأطفال في مرحلة التعافي. 

كما ینعكس التأثیر على التعلیم على 1.5 
ملیار شاب وشابة، والذین یشكلون أكثر من 
90% من الطلاب في العالم، في 188 دولة 

یتم إبعادهم عن المدارس والجامعات بسبب 
إجراءات الإبعاد الاجتماعي. هذا الانقطاع الواسع 
النطاق للتعلم، بما في ذلك التعلم غیر الرسمي 

والتعلیم غیر النظامي، قد یكون له عواقب 
وخیمة، لا سیما بالنسبة للشباب الذین یعانون 
من إعاقات وأولئك الذین لا یوجد لدیهم إمكانیة 

استخدام التكنولوجیا المتاحة أوالإنترنت أو 
خدمات الاتصالات المختلفة. 

الآثار الاقتصادیة
من المحتمل جدا أن یتبع وباء كوفید- 19 

مرحلة كساد عالمي ، وسوف تتأثر سبل عیش 
الشباب بنسب متفاوتة. إن الاعتماد على الأجور 

الیومیة یجبر البعض على البقاء نشطًا اقتصادیًا 
، سواء معرضین أنفسهم للإصابة بكوفید- 19 

والمخاطرة بنشر الفیروس للآخرین. أما الشباب 
الذین یعملون في القطاعات الغیر رسمیة فتضیع 
فرصهم للحصول على حزم التحفیز والانتفاع من 

السیاسات الاقتصادیة العامة الأخرى. 

التأثیر على الأماكن المدنیة والمشاركة
القیود على الحركة تعیق قدرة القادة الشباب 

والمنظمات على الاحتجاج والتعبئة والوصول إلى 
التمویل ودعم مجتمعاتهم.

حشد الشباب للاستجابة 
لكوفید- 19

لقد باشر عدد كبیر من الشباب على الفور 
للاستجابة للأزمة كعاملین في مجال الصحة 

ودعاة ومتطوعین وعلماء ورجال أعمال 
اجتماعیین ومبتكرین.

الجزء الأول
الشباب المتأثرون بشكل 

خطیر بمرض فیروس كورونا 
)كوفید- 19 ( هم جزء من 

الاستجابة العالمیة.

هنـاك اتفـاق مشـترك علـى أن الآثـار الصحیـة وغیـر الصحیة 
للوبـاء، إلـى جانـب الـدور الـذي یلعبه الشـباب في السـعي 
نحـو الحلـول، أمـور ضروریة لمواجهة الجائحـة. حیث یتأثر كل 

شـاب بشـكل مختلف عـن الآخر.



 المیاه والصرف الصحي والنظافة. 	
ضمان حصول الشباب على إمدادات المیاه 

الصالحة للشرب والنظافة الشخصیة، وخدمات 
الصرف الصحي، ومرافق لغسل الیدین بالصابون، 

وإمدادات إدارة صحة الدورة الشهریة للحفاظ 
على صحتهم العامة ورفاههم ومنع انتشار 

العدوى.

التعلیم. دعم التعلم المستمر للشباب، بما  	
في ذلك لمن هم فوق سن الثامنة عشر. كما 
یجب ضمان وصول برامج التعلیم الرسمي وغیر 

الرسمي إلى المهاجرین واللاجئین والشباب 
المشردین.

الحمایة . ضمان حمایة الشباب في جمیع  	
التدابیر الخاصة بالوقایة وتخفیف آثار كوفید- 19، 
والتنسیق الوثیق مع الجهات الفاعلة في مجال 
الصحة الجنسیة والإنجابیة للیافعون والتأكد من 
تدریب المعنیین على تقنیات التواصل الصدیقة 
للشباب والاستجابة الأساسیة للعنف المبني 

على النوع الاجتماعي إلى جانب القضایا 
المتعلقة بالیافعات مثل زواج الأطفال.

 سبل العیش والنقود والأسواق. 	
التأكد من دعم الشباب الذین قد تتأثر مصادر 

 دخلهم بأزمة كوفید- 19
التأكد من أن الشباب وأسرهم لدیهم إمكانیة 

الوصول المالي للسلع والخدمات.

الحفاظ على سبل التواصل مع الشباب  	
والمنظمات الشبابیة في الشبكات الخاصة بكم

التشجیع على المشاركة الشاملة للمعلومات  	
التي یمكن الوصول إلیها عبر الإنترنت وفي ودون 

الاتصال به ، والأخذ بعین الاعتبار العوائق التي 
تحول دون وصول الشباب ذوي الإعاقة. 

إشراك الشباب، بمن فیهم الأكثر تهمیشًا، في  	
تقییم تأثیر كوفید- 19 على مجتمعاتهم.

إشراك الشباب في الاستجابات لكوفید في  	
مجال العمل الصحي، والتأیید كمتطوعین وعلماء 

ورجال أعمال اجتماعیین ومبتكرین.

إشراك الشباب في مراقبة وتقییم استجابات  	
الكوفید- 19.

التعامل مع انتشار المعلومات غیر الدقیقة  	
والأفكار الخاطئة ومواجهة وصمة العار.

دعم الوصول إلى المحتوى الملائم للشباب  	
والعمل مع الشباب لتطویر المحتوى.

تطبیق نهج »لا تؤذي« وضمان المشاركة الآمنة  	
والأخلاقیة للشباب في جمیع الأوقات.

الإجراء 1

الخدمات

الإجراء ٢

المشاركة

الإجراء ٣ 

القدرات

الجزء الثاني
الإجراءات الرئیسیة 

تهدف مجالات العمل الرئیسیة الخمسة هذه، 
المستمدة من ركائز میثاق الشباب في العمل 

الإنساني : الخدمات، والمشاركة، والقدرات، والموارد، 
والبیانات، إلى توجیه المعنیین في تطویر الاستجابة 

لكوفید- 19 المرتكزة على الیافعین والشباب. ویتصاحب 
التوصیات التالیة أمثلة وموارد محددة.

بناء قدرات المنظمات التي یقودها الشباب  	
ودعمها للمشاركة في تنسیق الاستجابة 
لكوفید- 19 مع الجهات الفاعلة الإنسانیة 

الأخرى، ضمان امكانیة الوصول الى النتائج ، 
وتصمیم وتنفیذ البرامج.

بناء قدرات الحكومات ووكالات الأمم المتحدة  	
ومنظمات المجتمع المدني الرائدة في مجال 

الاستجابة وتنسیق الجهود من أجل المشاركة 
المجدیة للشباب.



تمویل مبادرات التخفیف المتعلقة بكوفید- 19  	
للمنظمات التي یقودها الشباب، بما في ذلك 

المنظمات التي یقودها الیافعون ومجموعات 
الشابات، والتأكد من أن مصادر التمویل موثوقة 

وشفافة ومستدامة ومرنة. 

الدعوة لإشراك الشباب في آلیات التنسیق  	
حیث یتم اتخاذ قرارات التمویل.

التصمیم المشترك للبرامج والمقترحات مع  	
مجموعات الیافعون والشباب، وحیثما أمكن 
، تضمین میزانیة لمشاریعهم في میزانیات 

الوكالات.

إنشاء ومشاركة بیانات مصنفة حسب العمر  	
والنوع الاجتماعي والإعاقة.

دعم المراقبة والمساءلة التي یقودها الیافعون  	
والشباب والتي یقودها المجتمع المحلي 

للاستجابات المتعلقة بكوفید-19.

أعضاء میثاق الشباب للعمل الإنساني

الإجراء ٥ الإجراء ٤

البیاناتالموارد


